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Der Stammvater der Fueter war zur Reformationszeit von
Zug nach Bern gekommen. Bis in die erste Halfte des 16. Jahr-
hunderts hatten sich die Sohne fast ausnahmslos in den Dienst
der evangelisch-reformierten Landeskirche gestellt, und unter
ihnen hat sich David Fueter zu Lutzelfliih als kraftvolle Per-
sonlichkeit besonders hervorgetan. Erst 1879 wurde von der
Liitzelfliiher Kirche jene Grabinschrift entfernt, die in barok-
ken Reimen das Andenken an den originellen und beliebten
Dekan Fueter lange Jahre erhalten hat.

Gabriel Fueter — Urgrossvater unseres Eduard Emanuel —
war mit einigen Verwandten in die sog. Henzi-Verschworung
von 1749 verwickelt. Ein Emanuel Fueter, Stadtlieutenant, ein
Mann mit hervorragenden Charaktereigenschaften, wurde am
17. Juni 1749, zugleich mit dem Haupt der Verschworung, zum
Tode verurteilt. Gabriel Fueter konnte rechtzeitig die Flucht
ergreifen und wurde « in effigie formlich ausgefithrt und den
16. September exekutiert ». Die Familientradition sagt aus, er
hiatte am Spiegel beim Gurten ein sicheres Versteck gefunden
und von dort mit dem Teleskop seiner Hinrichtung zugeschaut.
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Daniel Fueter, GroBsohn des Gabriel und Vater unseres
Emanuel Eduard, betrieb die erste Oelraffinerie in Bern und
sorgte fiir die Beleuchtung der Stadt, daneben erfolgreich be-
miiht, auch sein eigenes Licht leuchten zu lassen. Er war ein
aufgeschlossener, reger Geist, tatkraftig alle guten Bestrebun-
gen unterstutzend.

Emanuel Eduard war einziger Sohn. Im Frihjahr 1807 war
er mit den notwendigen Vorkenntnissen soweit ausgerustet,
dass er in die « griine Schule » aufgenommen werden konnte,
wo nun Samuel Lutz, der nachmalige Professor fur Theologie,
sein von ihm hochverehrter Lehrer wurde. Auf den Wunsch
des Vaters sollte der aufgeweckte und begabte Eduard
die unterbrochene Familientradition wieder aufnehmen und
die Laufbahn des Geistlichen einschlagen. Allein der Vater
durfte die Verwirklichung dieses Planes nicht mehr erleben.
Am 17.4. 1812 wurde er den Seinen durch den Tod entrissen.

Einige Wochen spéiter brach eine schwere Pockenepidemie
aus, und der 11ljahrige Eduard war einer der ersten der Be-
troffenen. Die Eltern, gegen Dr. Jeners Entdeckung der Pok-
kenschutzimpfung in Vorurteilen befangen, hatten sich ge-
weigert, ihren einzigen Sohn impfen zu lassen, der nun diese
schwerwiegende Unterlassung beinahe mit dem Verlust seines
Augenlichtes biissen musste. (Im Jowager-Roman lasst Gott-

helf den Jakobli das gleiche Schicksal erleiden und schildert

trefflich den Verlauf dieser Krankheit und der drohenden Er-
blindung, zweifellos dank den Mitteilungen seines Freundes
Emanuel Eduard Fueter.) |

Am Rande des Grabes Uberwand der kleine Eduard die
Krise, doch die alten Krafte wollten nicht zuriuckkehren. Die
Augen hatten einen dauernden Schaden davongetragen. Ein
chronisches Brustleiden, allem Anschein nach Asthma bron-
chiale, kam hinzu. Nach fast tibermenschlichem Kampf mit
diesen korperlichen Gebrechen, schloss er sein Gymnasial-
studium ab, jedoch waren auch die letzten Reserven aufge-
braucht, und zunachst durfte an nichts gedacht werden, als an
die Wiederherstellung seiner Gesundheit.

Begleitet von seinem Freunde, dem spateren Theologen
Gottlieb Studer, zog er, von Anfallen schwerster Atemnot
heimgesucht und mit kranken Augen nach Hauterive am Gen-
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fersee. Erst im Frithjahr 1815 war die Gesundheit soweit her-
gestellt, dass er nach Bern zuruckkehren konnte.

Sein Krankheitserlebnis reifte in ihm den Entschluss,
das Studium der Medizin zu ergreifen. Er fiihlte auch religiose
Zweifel, fiir das kirchliche Dogma voll einstehen zu konnen,
zugleich hinderte ihn seine schwache, enge Brust an langerem
offentlichem Sprechen. Bestimmend aber war doch letzten
Endes die Erfahrung der eigenen Krankheit. Anderen Leidenden
zu helfen, erschien ihm als die hochste Aufgabe. Kranke zu
heilen oder zumindest nach bestem Wissen und Gewissen deren
L.eiden zu mildern, schien ihm das Wichtigste zu sein, um so
mehr als seiner Ansicht nach ein empfindlicher Mangel an
wirklich berufenen Aerzten herrschte. |

Zu seiner grossen Freude erhoben weder Mutter noch
Oheim Einspruch. Sogleich schrieb er sich in naturwissen-
schaftliche und klinische Kurse ein. Um seine schwachen
Augen zu schonen, brauchte er die Hilfe seiner Freunde, die
ihm alles Schriftliche vorlesen mussten.

1819 nahm er mit andern Berner Studenten — unter ihnen
Albert Bitzius — begeistert Anteil am Reformationsfest 1n
Zirich und wurde Mitbegriinder des Zofingervereins. Diese
Tage idealster jugendlicher Begeisterung rechnete er spater
zu den schonsten seines Lebens.

Die bernische Akademie, damals das Hauptgewicht auf die
Heranbildung von Geistlichen und Lehrern legend, hatte dem
strebsamen, von Erkenntnisdrang beseelten Jungling nicht
genug zu bieten.

So wurde denn beschlossen, eine deutsche Universitat zu
besuchen. Die Naturwissenschaftliche und Medizinische Fakul-
tat zu Gottingen gehorten zu den besten jener Zeit. Die mei-
sten Berner zogen zu ihrer weiteren Ausbildung dorthin — so
schien auch fiir den wissbegierigen Eduard Gottingen der
geeignete Ort zu seiln.

Eine neue Welt tat sich hier fiir Fueter auf! Seine Briefe an
Mutter und Vormund sind reizvolle menschliche Dokumente
und Zeugnisse edler Gesinnung: «Hier ist es mir so wohl In
geistiger Hinsicht, dass mich allein nur der machtige Trieb
plagt, alles umfassen und durchdringen zu konnen. Ich habe

- mir meine Lebensaufgabe nun deutlich gemacht oder viel-
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mehr auf einen kleinen Punkt zuriickgeschraubt: ich will
praktischer Arzt werden! Ich fuhle nur zu oft, was Leiden 1ist,
ich kann daher auch die ganze Wirksamkeit eines Arztes er-
fassen und sie mir zur eigenen Aufgabe machen », so heisst es
in einem seiner ersten Briefe (20.6.1820 an die Mutter).

Neben den notwendigen Vorlesungen stiirzte er sich auch
auf Mineralogie, Geologie, Astronomie, Mathematik und Philo-
sophie. Mit der Gesundheit geht es soweit gut, nur die Melan-
cholie liegt nun einmal in seinem Temperament; aber er
kampft tapfer dagegen, holt sich beispielsweilse ein Buch und
vertieft sich in eine Biographie « bis ich es fiir sicher halte,
wieder zu mir zuriickzukehren und wenigstens niemand mit
meiner sauren Miene und der iiblen Laune belastigt zu haben.»

Gegen Ende des Semesters tritt aber eine Verschlimmerung
des Augenleidens ein, die ihn zwingt, mehrere Monate auf
alles Lesen und Schreiben zu verzichten. Treue Freunde lesen
ihm vor. Im Herbst meldet er seinen Wohnungswechsel « in
ein honoriges Haus », zu zwei alten Damen, deren Bedingungen
er ja sehr gerne erfiillen konne: kein Duell zu bestehen, keinen
Hund zu halten und nicht nach 10 Uhr abends heimzukommen;
wofiir ihm aber gestattet sei, Klavier zu spielen. « Dieses ver-
siisst mir, obgleich es ein schrecklicher Klimperkasten 1ist,
manche Stunde .»

Im Wintersemester 1820/21 erweitert sich Fueters Freun-
deskreis bedeutend. Unter den 26 studierenden Schweilzern
befanden sich die Mediziner Diir von Burgdorf, Meissner (spa-
ter Professor der Botanik in Basel) und die Theologen Albert
Bitzius und Friedrich Langhans, denen unser Eduard schon in
der Heimat nahegestanden hatte. Besonders von Bitzius fiihlte
er sich michtig angezogen. Doch nach kurzer Zeit riss das
Schicksal die Freunde auseinander: Eduards Augenleiden ver-
schlimmerte sich dermassen, dass er weder zu lesen noch zu
schreiben vermochte und sich gezwungen sah, noch vor Ablauf
des Semesters in die Heimat zuriickzukehren. Eine Kur 1m
Gurnigelbad blieb erfolglos, und der schwergeprufte Eduard
verfiel in Depressionen. « Schwarze Melancholie ist um mich
ausgeschiittet. » Die Aerzte rieten zu einem Landaufenthalt.

Hier zeigte sich das Schicksal wieder etwas geneigter.
Eduard Fueter, stud.med., durfte mit Dr. Braun, Arzt in
St-Aubin, Patienten besuchen und unter dessen Leitung leich-

4

tere Fialle selber behandeln. Eine Besserung seines Leidens
erlaubte ihm, die Studien allméhlich wieder aufzunehmen.
Auguste, ein aufgeweckter Bauernbursche aus dem Val de Ruz,
wurde nach und nach zum Lektor und « Sekretar » ausgebil-
det, bis er fahig war, auch aus deutschen wissenschaftlichen
Schriften vorzulesen, denn immer noch musste Fueter selne
Augen moglichst schonen. Die Bekanntschaft mit einem Eng-
linder brachte sogar die Gelegenheit, in St-Aubin die englische -
Sprache zu erlernen. -

Nach fast dreijahrigem Aufenthalt war die Gesundheit im
Sommer 1824 soweit gefestigt, dass die Studien in Bern wieder
regelrecht aufgenommen werden konnten. Der bewahrte Fa-
mulus Auguste wurde als Vorleser und Sekretar beibehalten.

Durch seine beispielhafte Beharrlichkeit gelangte Fueter,
allen schwersten Hindernissen zum Trotz, rasch an sein Ziel.
Im Sommer 1825 bestand er «auf rithmliche Weise » das Staats-
examen. |

Im Oktober begab er sich nach Wiirzburg, um weiterzu-
studieren, denn sein reger Geist verlangte nach Vervollkomm-
nung. Aber in Wiirzburg hielt es ihn nicht lange. Die Verhalt-
nisse dort widern ihn an, und er beschliesst, nach Wien weiter-
zuziehen. « In Hinsicht auf den Doktortitel kann ich mich zu
nichts entschliessen », schreibt er den 18. 2. 1826 nach Hause.
« Das Geld reut mich je linger je mehr. Die Sache hier ist ja
iibrigens, obschon nicht gerade schwer, doch umstandlich. Man
muss ein paar Tage eingeschlossen sitzen, um gewisse Fragen
711 beantworten und dann offentlich diskutieren. Nun ist das
alles im Grunde blosse Ceremonie, aber beli meinen Umstanden
ist mir die Geschichte doch sehr lidstig. Ich konnte mir ein
Diplom von Giessen kommen lassen, ohne die geringste Unbe-
quemlichkeit, als meine Zeugnisse und 25 Louisdors hinzu-
schicken. In Erlangen, wo ich auf meiner Reise sehr leicht hin-
kommen konnte und wo gewohnlich die Schweizer promovie-
ren, bekomme ich das Diplom ohne eine Dissertation eingelie--
fert zu haben. Das Ganze ist eine Prellerei und jeder Esel wird
Doktor, wie ich es diesen Winter selbst gesehen habe; und ob-
schon ich den Titel sehr gewiinscht héatte, so gebe ich jetzt nicht
viel darum. Wenn ein paar junge Aerzte es ohne den Titel zu
etwas briachten, so wiirde das Vorurteil des Publikums, das
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unsere Schweiz schon viel Geld gekostet hat, gewiss nach und
nach verschwinden. »

Er hat sich also seine Louisdors gespart. « Der Titel hatte
mich um kein Haar gescheiter gemacht. Kurz, anstatt den Titel,
werde ich nun suchen, etwas mehr Wissen und Kénnen nach
Hause zu bringen », schreibt er den 2. 4. 1826 aus Munchen.

Am 8. 5. 1826 kommt er nach einer abenteuerlichen Donau-
fahrt in Wien an. Wien galt damals als eines der bedeutend-
sten medizinischen Zentren der Welt. « Fiir mein Fach kann
ich sehr viel lernen, ich sehe alle Tage wenigstens 200
Kranke », berichtet er zwei Wochen nach der Ankunft.

Die Wiener Medizinische Fakultat befand sich damals In
einem Uebergange. Die Blite der alteren Wiener Schule war
voriiber. Thre wesentlichsten Reprasentanten, Gerhard van
Swieten, Anton de Haen, Maximilian Stoll und J. P. Frank,
waren schon vor der Jahrhundertwende gestorben. Auch Auen-
brugger, der Erfinder der Perkussion, war schon 20 Jahre tot,
als Fueter nach Wien kam; seine Lehre war verschollen, und
es wurde ihr erst viel spater durch Corvisart zum Durchbruch
verholfen. ‘

Das grosse Dreigestirn, Skoda, Hebra und Rokitansky, das
die beriihmte zweite Wiener medizinische Schule einleitete,
war noch nicht aufgegangen. Rokitansky war 20jahriger Stu-
dent, als Fueter Wien wieder verliess, und doch sind Fueters
Wiener Briefe voller medizinischer Animation und Begeiste-
rung.

Die innere Klinik fiir Wundarzte lag (von 1819 bis 1842) in
den Hinden Andreas Wawruchs, eines Mannes « dessen grund-
liche, besonders geschichtliche und sprachlich ausgezeichnete
Bildung Bewunderung hervorruft. »

Chirurgie lehrte Christoph Bonifaz Zang, der von seinen
Zeitgenossen als vorurteilsfreier, einsichtsvoller Mann charak-
terisiert wird. Sein Lehrbuch: « Darstellung blutiger heil-
- kiinstlerischer Operationen » galt als das beste seiner Zeit.
Seine Lehrbegabung und seine gerade, anziehende Person-
lichkeit werden oft gelobt. Praktische Chirurgie wurde auch
von Joseph Wattmann gelehrt, der 1824 Nachfolger des be-
rithmten Chirurgen Kern wurde und sich als kithner, schopfe-
rischer Operateur einen Namen machte. Der grosse Geburts-
helfer Boér war 1824 in den Ruhestand getreten. Sein Nach-
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folser war jener Klein, der sich spiter als Gegner von Sem-
melweis auf zweifelhafte Art berithmt zu machen wusste. In-
haber der Lehrkanzel fiir Ophthalmologie war FriedrichJaeger,
der sich als Operateur europaischen Rufes erfreute und auch
als Forscher Bedeutendes leistete. Er wurde bekannt durch
seine Abhandlungen iiber die agyptische Augenkrankheit, die
von Napoleons Soldaten nach Europa eingeschleppt worden
war. Aus seiner Schule ging Albrecht von Graefe hervor.
Fueter konsultierte Jaeger oOfters wegen seines Augenleidens
und rithmte ihn als Arzt und Freund, wie er spater uberhaupt
mit grosster Genugtuung auf die Zeit in Wien zuriuckblickte.

Ende des Jahres 1826 kehrte Fueter « mit allem Eifer, als
Mensch und Biirger meine Pflicht zu tun », nach Hause zuruck
und ging, ohne zu sdumen, an die Eroffnung seiner Praxis.

Die Kunden waren anfinglich fast ausnahmslos Arme. Bei
diesen aber gelangte Fueter — ein schones Zeugnis fur ihn —
zu grosster Beliebtheit. Abgesehen von seinen tuchtigen
Kenntnissen, fiihlten sie sehr wohl, dass er ein Herz fur sie
hatte. Die besondere Gabe war ihm eigen, sich in ihre Verhalt-
nisse hineinzudenken, mit ihren Schwachen Geduld zu haben,
mit ihnen reden zu konnen von Mensch zu Mensch. Die Zeiten
eigener Not und eigenen Krankseins — da er so oft wider sein
Schicksal gemurrt hatte — waren ihm und seinen Patienten
nur zum Segen geworden: « Gott hatte ihn eine so schwere
Schule durchlaufen lassen, um ihn nicht nur zu dem treff-
lichen Arzt, sondern auch zu dem echten Armen- und Men-
schenfreund zu erziehen » (A.Rytz).

Am 27.6.1827 wurde Fueter in die Medizinisch-Chirur-
sische Gesellschaft des Kantons Bern aufgencmmen. Im Pro-
tokoll der Sitzung des Comité’s in Burgdorf heisst es unter
dem 27.6.1827: « Der Prasident zeigt an, dass sich nachfol-
gende Medizinalpersonen zur Aufnahme In die Gesellschaft
beworben haben:

Eduard Fueter, Stadtarzt in Bern, Karl Fueter, Apotheker in
Bern, Johann Affolter, L.andarzt in Leuzingen.

Da diese drey Herren, die zur Aufnahme nothwendigen
Eigenschaften besitzen, auch ihre Eintrittsarbeiten theils vor-
gelegt, theils in kurzem vollstindig nachliefern werden, so
wurde einmiithig beschlossen, dieselben der Gesellschaft zur
Aufnahme zu empifehlen. »




Und dann weiter im Protokoll der anschliessenden Haupt-
versammlung: « Da eine von ihm (Eduard Fueter) angefan-
sene grossere Arbeit nicht ganzlich hatte beendet werden kon-
nen, so wurde als einstweilige Eintrittsarbeit eine von 1hm
verfasste Druckschrift, betitelt ,Description des Bains du Gour-
nigel‘ (1827) vorgelegt.

Diese drey Herren wurden auf dieses durch das geheime
Stimmenmehr einhellig zu Mitgliedern angenommen, die bey-
den anwesenden Herren Eduard und Karl Fueter legten das
{ibliche Handgeliibde ab und schrieben ihre Namen Iin das
Mitgliederverzeichnis ein» (Protokoll der Medizinisch-Chirur-
sischen Gesellschaft des Kantons Bern, Bd. I, S. 146 und 150,
Stadtbibliothek Bern).

Im gleichen Jahre trat Fueter auch der Schweizerischen
Naturforschenden und der Gemeinniitzigen Gesellschaft bel.
Bis zu seinen letzten Tagen blieb er eines der tatigsten Mit-
glieder dieser Vereinigungen.

Dann und wann vertrat er die Stelle eines Badearztes 1m
Gurnigel, das damals auf der Hohe seines Rufes stand. So
wurde Fueter weiteren Kreisen bekannt, und seine Praxis
nahm standig zu.

Das Schicksal fiihrte ihm die Frau zu, die gleich ihm fur
alles Schone und Gute begeistert war, und so wurde 1828 ein
eigener Hausstand gegriindet. Das Haus Fueter wurde einer
der kulturellen Mittelpunkte der Stadt. Brahms war oft dort zu
Gast und wusste den Kunstsinn und die Liebenswiirdigkeit
der Hausfrau zu ruhmen.

Stets der Schwierigkeiten eingedenk, die er selber hatte
iberwinden miissen, war Fueter ein grosszugiger Forderer fur
alle, die ihn um Rat und Hilfe baten. So hielt er privatim eini-
gen Medizinstudenten Vorlesungen uber Pathologie und The-
rapie; dieses Fach war an der damaligen Akademie ungenu-
gend besetzt. Fueter tat dies mit solchem Geschick und Erfolg,
dass das Erziehungsdepartement auf ihn aufmerksam wurde
und ihn zum Professor fiir Pathologie und Therapie ernannte.

Durch das Zutrauen seiner Mitbilirger wurde er in den
Grossen Rat gewiahlt; aber bald kam er zu der Einsicht, dass
diese politische Tatigkeit seinen &arztlichen Beruf und seine
akademischen Pflichten beeintriachtige. Da zudem das einseitige
Parteigetriebe immer mehr iiberhand nahm, ersuchte er bald
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wieder um seine Entlassung und zog sich von jeder politischen
Tatigkeit zuruck.

Im August 1833 wurde er zum Mitglied des Sanitatskolle-
giums gewahlt, dem er bis zu dessen Reorganisation (1847)
angehorte. Die Manuale der Sanitatskommission aus dieser
Zeit legen ein beredtes Zeugnis ab von Fueters heiligem
Feuer fiir die Sache, von seinem Weitblick und nicht zuletzt
von seinem feinen, liebenswiirdigen Humor. In enger, freund-
schaftlicher Zusammenarbeit mit den Kollegen, insbesondere
mit Regierungsrat J. R. Schneider, hat er Wesentliches und
Bleibendes zur Entwicklung des bernischen Medizinalwesens
beigetragen. Die Organisation der Seuchenbekampfung, die
Einrichtung von Notfallstuben im ganzen Kanton, Volks-
hygiene, Impfwesen und den Kampf gegen die Kurpfuscherel
liess er sich vor allem angelegen sein.

Als im Jahre 1834 die Neugestaltung der Akademie in eine
eigentliche Universitat stattfand, wurde Fueter zwar nicht wie
Wyss, Romang und Ith, geradezu ubergangen, aber auf den
Lehrstuhl fiir allgemeine Pathologie und Therapie, der ihm
eigentlich gebiihrt hatte, wurde W. Vogt aus Giessen berufen.
Er selber hatte sich mit der ausserordentlichen Professur fur
spezielle Therapie abzufinden.

A. Rytz schreibt dariiber: « Vielleicht hatte er diese Zu-
riicksetzung, die ihn geschmerzt haben muss, dem Umstand zu
verdanken, dass er sich seinerzeit als Mitglied des Grossen
Rates als unabhiingiger und selbstédndiger Charakter der Par-
teiparole nicht hatte fiigen wollen. » Er erhielt aber wenigstens
ein kleines Pflaster auf die Wunde. Die Medizinische Fakultat
erteilte ihm das Doktordiplom, fiir das ihn seinerzeit das Geld
gereut hatte. Die Begriindung lautete: « Aegrotantes egregia
cura e opera saepe ab imminente periculo liberavit, juven-
tutem optimis praeceptis ad recte intelligendam corporis hu-
mani naturam adduxit et scriptis medicae artis ipse profuit ».

Bisher hatte er seine Vorlesungen im Inselspital gehalten.
Da aber die eigentliche Spitalklinik Prof. Vogt ubertragen
worden war, arbeitete er seine klinischen Vortrage und
Uebungen zur Poliklinik um, wo fortan nicht nur Patienten
des Spitals, sondern die kranken Stadtarmen unentgeltlich be-
handelt wurden. Die Armenpflege der ganzen Stadt lastete
mehrere Jahre grosstenteils auf ihm selbst, bis es ihm gelun-
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gen war, einen Stab begeisterter junger Mitarbeiter heranzu-
ziehen. Die Poliklinik wurde so seine Lebensaufgabe. Durch
diese Griindung hat sich Fueter selbst das schonste Denkmal
gesetzt.

Mit welch geringen Mitteln er in dieser Poliklinik so viel
leistete, mit welcher Gewissenhaftigkeit und Sorgfalt er vor-
ging, bezeugen die von ihm verfassten jahrlichen Berichte an
die Behorden. Im ersten Jahre (1835) wurden 978 Personen
behandelt, die Zahl der Rezeptnummern betrug 4815, die Ge-
samtausgaben beliefen sich auf Fr. 1898.27!/;! Die Einnahmen
betrugen Fr.2200.—, namlich Beitrag des Erziehungsdeparte-
mentes Fr. 1800.—, Beitrage der Geistlichen Fr.400.—.

Es war sein Ziel, tiichtige, mit allen diagnostischen Mitteln
vertraute, - vorurteilsfreie Aerzte heranzubilden, Aerzte, die
ein warmes Gemiit fiir ihre Kranken hatten und ihnen als echte
Menschen- und Hausfreunde ratend und helfend zur Seite stan-
den. Er selber war ja das leuchtende Beispiel. Er warnte die
Studenten davor, ihren Beruf handwerksmassig und scha-
blonenhaft auszuiiben und mahnte sie, nie zu vergessen, mit
ihrem Wissen und Konnen den Leidenden als mitfuhlender
Freund gegeniiberzutreten, nie eine Krankheit nur als merk-
wiirdiges Phianomen anzusehen. Seine Lehrweise war hochst
anregend und belebt. Er scheute keine Miihe, sich verstandlich
zu machen und war stets bereit, dem verlegenen Schiiler seil-
nen besonderen Rat zu erteilen. Die Studenten hingen in gros-
ser Liebe und Begeisterung an ihm; denn einem jeden musste
sich der Eindruck aufdrangen, dass hier aus Ueberzeu-
gung und Liebe zur Wahrheit gesprochen werde und nicht
nur, um die Zuhorer mit schonen Worten zu unterhalten. Alle
haben ihm lebenslanglich Dankbarkeit und Verehrung bewahrt.

Grosster Beliebtheit erfreuten sich Fueters — unabhangig
von der Poliklinik — gehaltene klinische Vortrage, in denen er
in Behandlung stehende Fialle besprach oder einzelne Kapitel
der Pathologie und Therapie durchging, stets bemuht, seine
Schiiler zu selbstindigem Denken und zu einer gesunden Skep-
sis zu erziehen.

Allgemein berithmt wurden seine grossen diagnostischen
Fahigkeiten. In der Auskultation und Perkussion besass er
schon grosse Uebung zu einer Zeit, da sie in Deutschland noch
wenig verbreitet, ja unter den bernischen Aerzten und selbst
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auf der Hochschule wenig bekannt waren, obwohl schon im
18. Jahrhundert Auenbrugger in Wien den ersten Anstoss zur
Perkussion gegeben hatte, und diese anfangs des 19. Jahrhun-
derts durch Corvisart in Paris wieder aufgenommen und von
I,aennec durch die Auskultation erganzt worden war. «Es bleibt
zweifelhaft », schreibt Bourgeois, « auf welche Weise Fueter;
seinen Kollegen voraneilend, zu dieser speziellen Ausbildung
gelangte.

Man kann jedoch vermuten, dass er bei Dr. Braun in
St-Aubin, der wahrscheinlich franzoésische Bildung erhalten
hatte, die erste Anregung hierzu bekam und dass er dann als
Autodidakt teils durch praktische Uebung, teils durch das
L.esen franzosischer Schriftsteller sich weiter ausgebildet hat. »

Wenn man bedenkt, dass diese diagnostische Methode da-
mals das einzige Mittel zur Erkennung bestimmier Erkrankun-
gen des Brustraumes war, so darf man sich nicht wundern,
dass die Handhabung derselben ihm einen grossen Vorzug vor
seinen Kollegen, auch den #lteren, gewahrte und ihm den Bei-

. fall seiner Schiiler sicherte. Es ist das bleibende Verdienst

Fueters, als erster die Auskultation und Perkussion in Bern
eingefithrt und sie in wenigen Jahren zum unschitzbaren Ge-
meingut der Aerzte des Kantons gemacht zu haben. Fueter war
indessen von allen diesen Aufgaben doch nicht so ganzlich in
Anspruch genommen, dass sie sein Denken allein erfullt hat-
ten. Seine Tatigkeit als Polikliniker fiihrte ihn auf ein Gebiet,
dem er einen erheblichen Teil seiner Energie widmete;
der sozialenHygiene, insbesondere der Organisation der Armen-
pflege. Durch die stete Bevolkerungszunahme (man sprach
schon damals von Ueberbevolkerung!), die noch bedeutender
wurde, seitdem Bern im Jahre 1848 Bundesstadt geworden war,
wurde das Armenwesen zum dringlichsten Problem. Fueters
klinischer Blick richtete sich nicht nur auf das leidende Indi-
viduum, sondern auch, mit erstaunlicher Scharfe, aut die
Schwichen und Krankheiten der menschlichen Gesellschaft.
1853 veroffentlichte er eine umfangreiche Schrift mit dem
Titel: « Anleitung zu - einer verstindigen und wirksamen
Armenpflege » (Haller-Verlag, Bern). Diese Arbeit verrat
einen fiir einen Arzt und fiir die damalige Zeit geradezu er-
staunlichen Ueberblick iiber soziologische, sozial-hygienische
und wirtschaftliche Zusammenhange. Schon einige Jahre vor-
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her hatte Fueter eine Abhandlung uber « Die sozialen Fragen
vom Standpunkte des praktischen Arztes » publiziert. Es war
die erweiterte Fassung eines Priasidialvortrages, gehalten an
der Hauptversammlung der Medizinisch-Chirurgischen Gesell-
schaft des Kantons Bern in Burgdort.

Fueter war bei all seiner idealen Gesinnung zu sehr Biologe,
Naturwissenschafter und Menschenkenner, um sich in uto-
pischen Vorstellungen zu verlieren, und man hat noch heute
Gewinn aus der Lektiire seiner Werke. Er gab vernunftige,
iiberzeugende, praktische Anweisungen, die er mit grossem Mut
vertrat und die trotz aller Widerstidnde schon zu seinen L.eb-
zeiten die ersten Fruchte trugen.

Als susseren Grund der Armennot erkannte er u. a. die
schlechten Wohnverhaltnisse und die damals fast durchgehend
unrationelle Art der Unterstiitzung. Durch Grindung des

Armenvereins der Stadt Bern schuf er jene Organisation, die

zum ersten Mal eine verniinftige soziale Filirsorge ermoglichte.
Als er von seinen Mitbiirgern, hauptsachlich wegen dieser Be-
mithungen um das Armenwesen, in den Gemeinderat der
Stadt Bern berufen worden war, setzte er alles daran, eine Re-
vision des stiadtischen Baureglementes zu erreichen, damit die
Hausbesitzer nicht « um schnoden Gewinnes willen » unheiz-
bare Dachraume oder dumpfe, feuchte Keller als Wohnungen
an Arme vermieteten und durch hohe Neubauten und das
Ueberbauen der Hofraume den anliegenden Wohnungen Licht
und Luft entzogen werde. Kurz vor seinem Tod ubernahm
Fueter die Leitung des Vereins der Armenpflege selbst. Schon
im Jahre 1846, als die Regierung infolge der Verfassungsrevi-
sion genotigt war, die Aenderung der Armengesetzgebung an
die Hand zu nehmen, galt er als die kompetenteste Personlich-
keit; er wurde daher von der Regierung in die zur Beratung
der Armenfrage bestimmte Kommission berufen.

Fueter war im Grunde eine tiefreligiose Natur, unbeirrt
durch den zu Anfang des 19. Jahrhunderts auch in Bern vor-
herrschenden Rationalismus. Er pflegte dariiber im allgemei-
nen nicht viele Worte zu verlieren. Aber sein ganzes Leben und
Wirken waren immer mehr von christlichem Geist erfiillt und
getragen. Die Causa movens so mancher Gebrechen der Zeit
sah er in dem Ueberhandnehmen antichristlicher Stromung.
Was ihn am tiefsten betriibte, war der Arzt, der keinen Glau-
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ben hatte. An der Hauptversammlung der Medizinischen Ge-
sellschaft im Jahre 1847 behandelt er in seinem Prasidialvor-
trag die Frage, wie sich der Arzt vom naturwissenschaftlichen
Standpunkte aus zur Religion zu stellen habe. Diese Rede, mit
dem Titel « Ein paar wichtige Zeitfragen vom arztlich-wissen-
schaftlichen Standpunkte aus beleuchtet » (erschienen als
Separatdruck der « Schweizer Medizinische Zeitschrift ») 1st
heute aktueller als je und gibt ein anschauliches Bild von Fue-
ters hoher Menschlichkeit. Dicke Bande oder grosse Walzer hat
Fueter der Nachwelt nicht hinterlassen, wohl aber eine statt-
liche Reihe von Abhandlungen und Monographien. Diese be-
treffen rein medizinische Probleme, drztliche Standesiragen,
Sanititspolizei, Hygiene, soziale Verhiltnisse im allgemeinen
und die Armenpflege im besonderen. Der Charakter der meil-
sten, besonders der medizinischen und hygienischen Schriften
ist kritisch-polemisch, zugleich aber reformatorisch-aufbauend.
Was er als wahr erkannte, an dem hielt er zah fest und wurde
nicht miide, es immer zu wiederholen. Seine Kritik ist aber
stets sachlich und daher ohne verletzende Harte. Einige Schrif-

‘ten philosophisch-religiosen Inhalts weisen lebensvoll vorge-

tragene und oft meisterhaft formulierte Gedanken auf von all-
gemeiner und zeitloser Gliltigkeit. Nur das vergilbte Papier,
auf dem sie gedruckt stehen und die etwas altertumliche
Schreibweise erinnern daran, dass sie uber 100 Jahre alt sind.

Fueter war mit Jeremias Gotthelf durch eine seit der
Jugendzeit bewiahrte innige Freundschaft verbunden. Das
gegenseitige Vertrauen war riickhaltlos. Belide waren von den-
selben hohen Idealen beseelt, beide mutige, jeder Leisetreterel
abgeneigte Kampfer, weitblickende und die Sache stets uber
die eigene Person stellende Menschen; so erhielt 1hr gegen-
seitiges Verhiltnis mitunter den Charakter einer Ver-
schworung. Fueter lieferte vor allen andern cdie medizinischen
Unterlagen zu jenen Schriften Gotthelfs, die uns durch die
profunde Kenntnis und das geniale Urteil des Dichters auch 1n
medizinischen Fragen in Erstaunen versetzen. Viele soziale
und hygienische Probleme, die von Fueter wissenschaftlich ab-
gehandelt wurden, wie etwa die Armennot, Alkoholismus usw.,
finden wir in dichterischem Gewande bei Gotthelf wieder. Auf
Fueter und wohl auch auf Maret in Oberburg geht jener Auf-
trag der bernischen Sanitdtskommission an Gotthelf zuruck,
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eine Schrift gegen die Kurpfuscherei zu verfassen, welche den
Anstoss zum Anne-Biabi-Jowager-Roman bildete. Alle Augen-
blicke erhielt Fueter von Gotthelf ein Paket Manuskripte zur
inhaltlichen und stilistischen Begutachtung. Es ist ein Jammer,
dass der grosste Teil der Briefe, die Gotthelf und Fueter wech-
selten, verschollen ist. Das Wenige aber, was uns davon erhal-
ten blieb, ist ein um so kostbarerer literarischer Schatz.

Es wird behauptet, es gebe keine gute alte Zeit, denn jede
noch so schlechte Gegenwart, werde unfehlbar zur guten Ver-
gangenheit. Aber wenn man die seelische und geistige Kul-
tur misst, die den Briefen Gotthelfs und Fueters entstromt,
stellt man mit Wehmut fest, dass wir fiir den Fortschritt in
Wissenschaft und Technik einen hohen Preis bezahlt haben.

Am 30. 4. 1855 erlag Fueter einem schweren Asthmaanfall.
Unter dem 16. Mai findet sich diese Eintragung im Tagebuch
der Witwe: « Ja, ihm ist wohl, er hat ausgerungen. Oh, wenn
man, wie ich weiss, wie lebensmiide er zuweilen war, wie
schwer er an seinem leidenden Korper trug, wie sehnlich er
Erlosung wiinschte! Wer seinen Glaubensmuth, seine Hoff-
nung, sein unerschiitterliches Vertrauen zu Gott kannte, der
freut sich, ihn nun da zu wissen, wo keine Tranen und keine
Angst mehr sind. »

Verzeichnis der wichtigsten wissenschaftlichen Arbeiten
E. Fueters:

Eine grosse Zahl der rein medizinischen Abhandlungen sind
Reden, die Fueter als langjahriger Prasident der medizinisch-
chirurgischen Gesellschaft des Kantons Bern nach Vorschrift
des Reglements jeweilen in den Sitzungen derselben hielt, und
die nachher in der damals erscheinenden « Schweizerischen
Zeitschrift fiir Medizin, Chirurgie und Geburtshilfe » gedruckt
und durch Separatabziige einzeln verbreitet wurden. Unter
diesen seien folgende genannt:

« Ueber die Klippen der rheumatischen Diagrose », Prasidial-
vortrag, gehalten in Burgdorf, den 20.Juni 1839 (Nr. 2 der
« Schweiz. Zeitschrift fir Medizin, Chirurgie und Geburts-
hulfe », 1342).

« Bemerkungen iber den Bericht des Sanitatsrates in Zurich
uber das gesamte Medizinalwesen im Jahre 1840.» Vortrag
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in der medizinisch-chirurgischen Gesellschaft (Oktober
1841).

« Bemerkungen zu dem Bericht des Gesundheitsrates an die
hohe Regierung von Ziirich iiber das Medizinalwesen Im
Jahre 1841 » (« Zeitschrift fur Medizin, Chirurgie und Ge-
burtshiilfe », Nr. 10, 1843). |

« Der Gastrizismus, besonders nach seinem Verhaltnis zu
andern Krankheiten » (« Zeitschrift fiir Medizin, Chirurgie
und Geburtshiilfe », Nr. 5, 1846).

« Andeutungen zur Behandlung des Gastrizismus » (« Schweiz.
Zeitschrift fiir Medizin, Chirurgie und Geburtshulfe », Nr. 1,
1847). -

« Ideen iiber das Wesen der gallengastrischen und Nervenfie-
ber und deren Behandlung » (Haller-Verlag, 1836).

« Mitteilungen iiber die Ruhr » (« Schweiz. Zeitschrift fur Me-
dizin, Chirurgie und Geburtshiilfe », Nrn. 4 u. 5, 1844).

« Aufforderung zur gemeinsamen Beobachtung der gastrisch-
nervosen Fieber » (Zirkularschreiben der medizinisch-chir-
urgischen Gesellschaft des Kantons Bern, 1843).

« Beitrage zur wissenschaftlichen Priifung der Lehre von den
Krisen » (« Schweiz. Zeitschrift fiilr Medizin, Chirurgie und
Geburtshiilfe », Nr. 7, 1845).

« Zur richtigen Wiirdigung des arztlichen Berufes auf dem
Lande und in der Stadt » (« Schweiz. Zeitschrift fur Medizin,
Chirurgie und Geburtshiilfe », Nr. 9, 1842).

« Vortrag iiber die asiatische Cholera mit hauptsachlicher Be-
riicksichtigung der gegen diese Krankheit zu ergreifenden
prophylaktischen Massregeln » (« Schweiz. Zeitschrift fur
Medizin, Chirurgie und Geburtshiulfe », Nr. 8, 1899).

« Bemerkungen tuber den Entwurf eines Reglementes uber die
medizinisch-chiurgischen Staatsprufungen im Kanton Bern »
(Bern, 1844).

« Einige Ratschlage zur Vermeidung der in unserm Lande be-
sonders zahlreichen, durch atmospharische Einflusse oder
Erkialtungen entstandene Xrankheiten» (« Schweiz. Zeit-
schrift fiir Medizin, Chirurgie und Geburtshiilfe », Nr. 1
1850).
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« Ueber das Armenwesen mit Berilicksichtigung der Aerzte,
hinsichtlich der zu treffenden Massregeln. » Prasidialvor-
trag, Burgdorf, Juli 1848.

« Erster Jahresbericht der poliklinischen Anstalt. » C. A. Jenni,
Verlag, Bern, 1835.

« Ein paar wichtige Zeitfragen vom arztlich naturwissenschaft-
lichen Standpunkt aus beleuchtet. » Prasidialvortrag, Bern,
Juni 1847.

« Die sozialen Fragen. » Juli 1848.

« Anleitung zu einer verstindigen und wirksamen Armen-
pflege. » Haller-Verlag, Bern, 18338.
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